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08:30 Uhr Eintre.en der Teilnehmer, Registrierung, Gruppeneinteilung für die praktischen Übungen

09:00 Uhr Begrüßung und Moderation

Dr. med. Thomas von Ostrowski

09:15 Uhr

Infektionen in der Schwangerschaft, CMV, Toxoplasmose und Co. Was, wann, wieso …?

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Enders

10:00 Uhr

10:30 Uhr

Teratogene Infektionen in der Schwangerschaft. Erkennen, Beraten, Behandeln!

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf

11:15 Uhr

Perinatale Infektionen. Wie beraten, wie entbinden …?

Prof. Dr. med. Markus Schmidt

12:00 Uhr

Infektionen in der Neonatologie. Wie geht es weiter?

Priv.-Doz. Dr. med. Otfried Debus

12:45 Uhr Diskussion aller Referenten

Programm Nachmittag 16.03.2019

13:00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr

Thema: Ringelröteln, Masern und Co. E^oreszenz bei Kindern erkennen und richtig einschätzen?

1. Vortrag

kleines Frühstück

2. Vortrag

3. Vortrag

4. Vortrag

1. Workshop   

Folien bei m.meyer-wittkopf@mathias-spital.de 
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Zika infection causes fetal brain abnormality and microcephaly 
 

Ultrasound in Obstetrics & Gynecology 
Volume 47, Issue 1, pages 6-7, 5 JAN 2016 DOI: 10.1002/uog.15831 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/uog.15831/full#uog15831-fig-0001 
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Teratogenität 
 

(15% I.Trim) 
 

51 von 972 
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VZV  
Fetopathie  

Varizellenerstinfektion  8.SSW 
Pränatal sonographische 

Auffälligkeiten 
FW- Bestätigung der  fetalen VZV-

Infektion 
Entscheidung der Eltern: kein Abbruch 
Geburt: 36 +6   GG 2210g 
Hautdefekte  70%  
Hemiparese rechts 
Hemihypotrophie rechts 
Zwerchfellparese rechts 
Chorioretinitis 50% 
Encephalopathie und Encephalitis 60% 
Zerebrale Anfälle, path. 

Neurologischer Befund  60% 
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Was heisst Varizellen – Exposition, was tun  ? 
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US + EU  
Je 40.000  
infizierte 

Neugeborene  
pro Jahr 

 
 

Prävalenz bei 
Geburt  0,7 % 

weltweit  
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Primäre CMV-Infektion in der 
Schwangerschaft in der BRD 

• Seropositivrate im 
gebärfähigen Alter: 

45%–50% (geschützt vor Erstinfektion / 
Restrisiko der Rekurrenz) 

• Häufigste  
Infektionsquelle: 

Kleinkinder (bis 3. Lebensjahr)  
Schmierinfektion: Kontakt mit CMV-haltigem 
Urin / Speichel 

• Primärinfektion in Schwangerschaft: 

 Æ Serokonversion: 0,5–1,0 % 

 Æ Klinik: >80 % asymptomatisch /uncharakteristisch 
 

Besonders gefährlich   mat Infektion in den ersten 14 Wochen / bzw 
perikonzeptionell 
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Primary CMV-seroconversion during pregnancy 0,5-1 %  

among girls at one year of age  10-20% are seropositive 

at 40 years 80% are seropositive 
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Serokonversionsrate 
0,2 % statt 0,4 % 
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Folien bei m.meyer-wittkopf@mathias-spital.de 
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Primärinfektion Peri- 
konzept. 

1. 
Trim. 

2. 
Trim. 

3. 
Trim. 

Transmissionsrate (%) 
 
 

26–35 30–42  38–44 64–74 

Schädigungsrate (%)       15–25 <10  <1 (?) 

Transmissions- und Schädigungsrisiko nach CMV-
Primärinfektion vor/in der Schwangerschaft 

Konzeption 

Risiko für Symptome 
bei Geburt 

Transmissionsrisiko 

(Bodeus M et al. JCV 2010, Enders G et al. JCV 2011, Gindes L et al BJOG 2008,  
Hadar E et al. Prenat Diagn 2010, Revello MG et al. JCV 2011) 



Hier können Sie das Programm als PDF Datei herunterladen:
Download

Programm Vormittag 16.03.2019

08:30 Uhr Eintre.en der Teilnehmer, Registrierung, Gruppeneinteilung für die praktischen Übungen

09:00 Uhr Begrüßung und Moderation

Dr. med. Thomas von Ostrowski

09:15 Uhr

Infektionen in der Schwangerschaft, CMV, Toxoplasmose und Co. Was, wann, wieso …?

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Enders

10:00 Uhr

10:30 Uhr

Teratogene Infektionen in der Schwangerschaft. Erkennen, Beraten, Behandeln!

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf

11:15 Uhr

Perinatale Infektionen. Wie beraten, wie entbinden …?

Prof. Dr. med. Markus Schmidt

12:00 Uhr

Infektionen in der Neonatologie. Wie geht es weiter?

Priv.-Doz. Dr. med. Otfried Debus

12:45 Uhr Diskussion aller Referenten

Programm Nachmittag 16.03.2019

13:00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr

Thema: Ringelröteln, Masern und Co. E^oreszenz bei Kindern erkennen und richtig einschätzen?

1. Vortrag

kleines Frühstück

2. Vortrag

3. Vortrag

4. Vortrag

1. Workshop



Hier können Sie das Programm als PDF Datei herunterladen:
Download

Programm Vormittag 16.03.2019

08:30 Uhr Eintre.en der Teilnehmer, Registrierung, Gruppeneinteilung für die praktischen Übungen

09:00 Uhr Begrüßung und Moderation

Dr. med. Thomas von Ostrowski

09:15 Uhr

Infektionen in der Schwangerschaft, CMV, Toxoplasmose und Co. Was, wann, wieso …?

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Enders

10:00 Uhr

10:30 Uhr

Teratogene Infektionen in der Schwangerschaft. Erkennen, Beraten, Behandeln!

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf

11:15 Uhr

Perinatale Infektionen. Wie beraten, wie entbinden …?

Prof. Dr. med. Markus Schmidt

12:00 Uhr

Infektionen in der Neonatologie. Wie geht es weiter?

Priv.-Doz. Dr. med. Otfried Debus

12:45 Uhr Diskussion aller Referenten

Programm Nachmittag 16.03.2019

13:00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr

Thema: Ringelröteln, Masern und Co. E^oreszenz bei Kindern erkennen und richtig einschätzen?

1. Vortrag

kleines Frühstück

2. Vortrag

3. Vortrag

4. Vortrag

1. Workshop



Hier können Sie das Programm als PDF Datei herunterladen:
Download

Programm Vormittag 16.03.2019

08:30 Uhr Eintre.en der Teilnehmer, Registrierung, Gruppeneinteilung für die praktischen Übungen

09:00 Uhr Begrüßung und Moderation

Dr. med. Thomas von Ostrowski

09:15 Uhr

Infektionen in der Schwangerschaft, CMV, Toxoplasmose und Co. Was, wann, wieso …?

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Enders

10:00 Uhr

10:30 Uhr

Teratogene Infektionen in der Schwangerschaft. Erkennen, Beraten, Behandeln!

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf

11:15 Uhr

Perinatale Infektionen. Wie beraten, wie entbinden …?

Prof. Dr. med. Markus Schmidt

12:00 Uhr

Infektionen in der Neonatologie. Wie geht es weiter?

Priv.-Doz. Dr. med. Otfried Debus

12:45 Uhr Diskussion aller Referenten

Programm Nachmittag 16.03.2019

13:00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr

Thema: Ringelröteln, Masern und Co. E^oreszenz bei Kindern erkennen und richtig einschätzen?

1. Vortrag

kleines Frühstück

2. Vortrag

3. Vortrag

4. Vortrag

1. Workshop

US allein ist zu wenig !! 
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2009 

    
1. Höherer FW-Virusload ist  nicht sicher  mit einer Schädigung 

assoziiert (nur schwach signifikant – Revello 2004, nicht 
signifikant Picone 2004,  signifikant Lazarotto 2008, nicht 
signifikant Goegebuer 2009, signifikant Ville 2016)  

2. Auch bei später völlig asymptomatischen Kindern kann man 
einen hohen  Virusload im FW finden 
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J Clin Virology, 2004; 29:71-83 

Bei 15 % der IUFT nach 20 SSW CMV DNA pos 

J Infect Dis, June 2011; 205 
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     Update zur fetalen CMV Infektion 
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Toxoplasmose-Facts 
 
 

Maternales IgG positiv in CH 1982-1985    53% 
 

  Im Jahr 2000                                                  35 % 
 
 
 

  France 1988                                                     88 % 
 

  France 2003                                                     44 % 
 
 

RKI 2019 pro Lebensjahr 1 % Zunahme an pos IgG in der 
BRD ab dem 18. Lebensjahr (> 70 % bei über 70 jährigen)   
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Transmissions- und Schädigungsrisiko nach  
Toxo-Erstinfektion in der Schwangerschaft 

1. Trimenon 2. Trimenon 3. Trimenon 

Transmissionsrate 7% 36% 70% 

Schädigungsrate 61% 25% 9% 

Übertragungsrisiko 

Schädigungsrisiko 
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Amniocentese wegen Toxoplasmoseinfektion 

 in der Schwangerschaft ? 
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… Z Geburtsh Neonatol 2007; 211: 60–68 

Maternale B 19 Infektionen sind 
zu 80 % asymptomatisch  
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1,5 % maternale B 19 Serokonversionsrate in der Gravidität 
 

3 % der Feten entwickeln einen Hydrops  
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Fazit Varizellen, CMV, ZIKA + Toxoplasma  
Infektion in Schwangerschaft  

• Hauptrisiko für kindliche Schädigungen bei 
Primärinfektion in Frühschwangerschaft/ I. Trimenon  
 

• Mit Ausnahme der Varizellen in 80 % der Fälle  
maternal asymptomatische Infektion 
 

• Eine „unauffällige“ Serologie (ohne IgM Titer) z. Zt. 
eines auffälligen US-Befundes schliesst eine fetale 
Infektion nicht aus 
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Folien bei m.meyer-wittkopf@mathias-spital.de 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Update 2019 zu teratogenen 
Infektionen in der Pränataldiagnostik  

          
 


